
アルミニウム軽合金製携帯用ステッキ 

ポータブルケイン伸縮型 取扱説明書 
この度は、携帯用ステッキをお買い求め下さいまして誠にありがとうございます。 

下記の取扱説明をお読み下さいまして、正しく御愛用下さいますようお願い申しあげます。 

☆この取扱説明書は大切に保存してください。☆ 

 

【使用上の注意】 

◆ 上記【正しい寸法の決め方】を参考に身体に合った寸法に調整して御使用下さい。 

◆ 正しい寸法に調整されずに使用すると、正しく歩行できないばかりか、体に不都合が生じる場合が有りますので、歩

行並びに取扱いには医師及び専門のアドバイザーの指導に従ってください。 

◆ 折り畳んだ状態から伸展する場合はパイプの継ぎ目に指等を挟まないように注意してください。 

◆ 使用の前に、長さ調整ボタンがきちんと突出している事を確認してください。 又、握りにガタ付が無いか、先ゴム

がきちんと装着されているか各部を点検してください。 

◆ 握りにガタつきが有る場合は使用を中止してください。 

◆ 中ゴムの劣化や損傷でパイプがしっかり固定されずにガタつく場合は使用を中止してください。 

◆ その他、異常音や不都合が生じた場合は使用を直ちに中止して専門家に点検してもらってください。 

◆ 先ゴムが破れたり摩耗したりしている場合は、サイズの合った新しい先ゴムと交換してください 。（先ゴムはきち

んと底まで差し込んで装着してください。） 

◆ 滑りやすい路面での使用は、十分注意してください。 

◆ ストーブの近くや、夏場の自動車の中等の高温になる場所は、中ゴムが劣化しやすくなるので避けてください。 

◆ 用途以外（登山・護身用）に使用しないでください。 

◆ 1 人専用の目的のものですので、多人数で使用しないで下さい。 

◆ 使用後の手入れについては特に注意はありませんが、きれいに清掃してしまってください。但し、長時間使用 

  しない場合は、伸ばした状態で高温にならない場所に保管してください。 
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【特徴】 

◆ アルミニウム軽合金製で軽くて丈夫です。 

◆ パイプの表面は丈夫な電解発色加工を施してあり色褪せがなく、傷つきにくいです。 

◆ 持ち運びに便利な折り畳み式です。 

◆ 5 段階に長さ調節が出来ます 

【寸法調整の方法】 

１． セーフティーナットを緩めます。 

２． 長さ調整ボタンを押し込みながら支柱を出し入れして長さを調整します。 （図 A 参照） 

３． 調整後、ボタンがボタン穴からキッチリと突出している事を確認してください。 

４． セーフティーナットを締めます。 

◆ ボタンの伸縮の範囲以上に短くしたい場合や、ボタンの間隔の途中の長さに調節したい場合は、杖の先ゴムを 

  抜いて最先端をパイプカッターや金鋸で切断してください。 調節後、先ゴムをはめて下さい。 

【正しい寸法の決め方】 

◆ 杖先を 握り手と同じ側の足先 外約 20cm に置き、肘が 30～40 度屈曲した状態が 

◆ 適当な長さの目安です。 

◆ 正しい寸法については医師や、各種療法士等の専門アドバイザ-の方にご指導を仰いでください。 

 （図 B 参照） 

【製品の規格】 

◆ 全長 80～90cm：5 段階長さ調整 

◆ 適合する先ゴム：内径 19mm 座金入 

図 B 


